
Couses TRIPLE-SAUT POIDS

13h30 400m Haies CA/JU M et F

14h05 CAM/JUM
14h10

14h15

15h15

16h00 CAF/JUF
16h30 CAF/JUF
16h40

16h45

16h50 800m CA/JU M et F(finales directes)

Ajout d'une épreuve concours à voir

400m Haies CA/JU + 800m CA/JU

Meeting franciliens CA-JU - Viry Chatillon
Samedi 22 juin 2024

Meeting ATHE 91

Meeting ATHE 91

Les engagements pour les épreuves CA-JU se feront directement sur le site de la LIFA



Les engagements pour les épreuves CA-JU se feront directement sur le site de la LIFA

Sautoir 1 Sautoir 2 Hauteur Perche Disque Poids Marteau
09:00 Ouverture du Secrétariat
09:30 3000m CAF/JUF
09:45 3000m CAM 09:45 Lg CAF CAM/JUM
10:05 1500m CAF/JUF 10:05 CAM/JUM
10:20 1500m CAM/JUM
10:40 400m CAM/JUM TS CAM/JUM
10:55 400m CAF/JUF 10:55 CAF/JUF
11:15 200m CAM/JUM 11:15 Lg JUF CAF/JUF
11:45 200m CAF/JUF

13:30 100m CAM (séries) 13:30 CAF/JUF
13:50 100m JUM (séries)
14:10 100m CAF (séries) 14:00 CAM/JUM
14:30 100m JUF (séries) 14:30 Lg CAM Lgueur JUM

14:50 100m CAM (finales) CAM/JUM
14:55 100m JUM (finales)
15:00 100m CAF (finales) 15:00 CAM/JUM
15:10 100m JUF (finale)

15:25 110m Haies JUM CAF/JUF
15:35 110m Haies CAM 
15:55 100m Haies JUF CAF/JUF
16:10 100m Haies CAF
16:30 110m Haies JUM (finales) 
16:40 110m Haies CAM (finales)
16:50 100m Haies JUF (finales)
17:00 100m Haies CAF (finales)

Meeting franciliens CA-JU - Viry Chatillon
Dimanche 23 juin 2024


