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Cher(e) Athlete,

Tes bons resultats de 2024 t'ont permis de figurer cette annee sur les
listes ministérielles des sportifs de haut niveau pour la saison 2025.

Ce statut peut te conférer des avantages aupres de différentes

structure (département, région, scolarite, etc...) mais également des ’
obligations.

Ce guide a pour objectif de te présenter, au sein d’'un méme /
document, 'ensemble des dispositifs mis en place pour les sportifs |
de haut niveau.

I pourra egalement étre utile a ton club et ton entraineur, il leur est

envoyeé au méme titre que toi. N’hésite pas a en discuter avec eux.

Yanis DESMEDT — Agent de développement sportif de la LIFA

01-42-55-48-62 — suivi.performance@athleif.org
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Présentation de I'ETR LIFA

-y ity S

[ salariés LIFA | [ Elu LIFA |
Yanis DESMEDT Lahcen SALHI Romain SERMET-MAGDELAIN [~ Jean-Claude VOLLMER )
Agent de Développement Directeur Sportif Chargé de mission du suivi - Membre du bureau
sportif Coordonnateur Demi-Fond / Marche / sportif directeur de la LIFA
yanis.desmedt@athleif.org Running romain.sermet@athleif.org Chargé du Haut-Niveau
01425748 81 | lahcen.salhi@athleif.org 01 42 559558 jcv5367 @gmail.com

07 77 8013 86 J

[ Conseillers Techniques Sportifs (CTS) |

Laurent FREUND - CTS )
Suivi socio-professionnel
ala FFA

Guillaume GUILOINEAU - CTS
Formations

Coordonnateur Sprint long / Haies
Basses ctr.marchand.olivier@gmail.com laurent.freund@athle.fr

guillaume.guiloineau@athle.fr . 0620964390 06 18 10 82 30
07 81 5490 92 )

Carole LIM \

Actions U12/U16
lim.carole@gmail.com
06 47 51 23 61

Olivier MARCHAND - CTS
Directeur du Pble d’Eaubonne
Coordonnateur du Sprint court

Romain GRON - CTS
Athlé forme santé
romain.gron@athle.fr
06 69 27 38 04

Coordonnateurs de Spécialité

Florence EZEH
Coordonnatrice des Lancers

fezeh@hotmail.com
06 74 92 06 97

Frédéric BEUZARD
Coordonnateur des Sauts
beuzardfrederic@yahoo.fr
0603565640

Kristell SANQUER
Interface avec le monde scolaire

- krisanquer@gmail.com

Jordan CHEREAU

Coordonnateur des Epreuves combinées
jordan.chereau2510@gmail.com

0676 70 32 83

Vincent CLARICO
Coordonnateur des Haies hautes
vincent.clarico@gmail.com

06 61811300

06 23 17 00 37
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Les différents niveaux de listes /- LiFA
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| existe 6 types de listes ministérielles regroupées en 2 catégories:

— R Les listes sont éditées et
valables du 1°" janvier au
31 décembre de I'année en

COUTrsS (sauf pour la liste « Elite »
qui est éditée pour 2 ans)

e Collectifs Nationaux

\ =
-
.
Listes de
S .
s Elite (Inscription pour 2 ans) Haut-Niveau
S




RAle de la LIFA - 'LiFA
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Au niveau national, les ligues ont |la responsabilité du suivi
des athletes sur listes espoir et releve (moins de 20 ans
uniqguement pour ce niveau de liste).

Toutes les demandes d’information ou d’assistance
peuvent étre envoyées a I'adresse

suivi.performance@athleif.org ou par téléphone au
01-42-57-48-81.

Chaque situation est particuliére et peut nécessiter une
assistance différente, n’hésite pas a contacter la ligue en
cas de besoin.

NER ENSE’
" NE FRANCF
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Critéres d’accession aux listes / LiFA
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Les listes sont établies de maniere « automatiques » dans un premier
temps, en fonction d’un tableau de performance et de criteres définis
dans le PPF (Plan de Performance Fédéral; diapos suivantes).

De rares exceptions sont faites pour les athletes ayant été blessés
gravement durant la saison, ceux s’inscrivant dans un projet au sein
d’une structure de haut niveau du PPF (péle espoir, pdle France, etc...)
ou encore une maternité.

FOLE ESPOIR

FRANLCE

-
(INISTERE
DES SPORTS,

Ces listes sont proposées par les responsables nationaux de spécialité,
DE LAJEUTIESSE conjointement avec la DTN, a I'Agence Nationale du Sport et au

il CIATIVE ministere des sports qui les publie au 1¢" janvier.




Grille de Performance du PPF
Listes releve

f LiFA
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Couloirs de performance top 32 : liste reléve

Reléve (& partir de Cadets) Cadet|te) w1 2 ES1 ES2 Es3 SE1 SE2 SE3 SE4 SE5 SE6 SE7 SEB SE3 SELD | SE11
o o L 100 F 1161 11,61 11,48 11,38 11,30 11,24 11,19 | 11,16 | 11,14 | 11,14 | 1114 | 1114 | 11,04 | 11,14 | 1114 | 11,14 | 11,14
Critére « Place dans la compétition de référence » : 100 M 10,43 10,43 10,30 10,22 10,16 10,11 10,08 | 10,06 | 1005 | 1004 | 1004 | 1004 | 1004 | 1004 | 1004 | 1004 | 1004
- Catégorie Seniors : 200 F 23,66 23,66 23,40 23,19 23,04 22,93 22,85 | 22,79 | 2275 | 2274 | 22,74 | 22,74 | 22,74 | 22,94 | 2274 | 2274 | 2274
200 M 21,17 21,17 20,85 20,62 20,46 20,35 2029 | 2026 | 2026 | 2026 | 2026 | 2026 | 2026 | 2026 | 2026 | 2026 | 2026
o JO ou CM (été) : Sélection 400 F 53,62 53,62 52,94 52,39 51,96 51,63 51,39 | 51,24 | 51,15 | 51,15 | 51,15 | 51,15 | 5,15 | 51,15 | 51,15 | 5115 | 5115
o CE(été):Top 6 400 M 46,65 46,65 46,04 45,61 45,32 45,16 45,08 | 4508 | 4508 | 4508 | 4508 | 4508 | 4508 | 4508 | 4508 | 4508 | 4508
. 800 F 2:06,90 2:06,90 2:05,51 2:04,20 | 2:03,01 | 2:01,98 | 2:01,13 | 2:00,48 | 2:00,02 | 1:59,76 | 1:59,76 | 1:59,76 | 1:59,76 | 1:59,76 | 1:59,76 | 1:59,76 | 1:59,76
o CMisalle):1a6 800 M 1:49,86 1:43,86 1:47,93 1:4652 | 1:4557 | 1:4502 | 1:44,83 | 1:44,83 | 1:44,83 | 1:44,83 | 1:44,83 | 1:44,83 | 1:44,83 | 1.44,83 | 1:44,83 | 1:44,83 | 1:44,83
§ lle) - 1500 F 4:23,86 4:23,86 4:19,70 4:16,03 | 4:12,83 | 4:10,13 | 4:07,92 | 4:06,21 | 4:04,99 | 4:04,26 | 4:04,00 | 4:04,00 | 4:04,00 | 4:04,00 | 4:04,00 | 4:04,00 | 4:04,00
o CE(salle): ler 1500 M 3:44,71 3:44,71 3:41,65 3:39,29 | 3:37,51 | 3:3620 | 3:3527 | 3:34,66 | 3:34,32 | 3:34,32 [ 3:3432 | 3:34,32 | 3:34,32 [ 3:34.32 [ 3:34.32 | 3:3432 | 3:34.32
- U223 2000 F 9:31,00 9:31,00 9:26,00
. ) . 3000 M 8:15,00 8:15,00 8:08,00
o 10 ou CM (été) : Sélection 5000 F 16:16,97 16:16,97 16:06,97 15:46,97 | 15:3697 | 15:31,97 | 15:26,97 |15:16,97|15:06,97 |15:06,97 | 15:06,97] 15:06,97| 15:06,97| 15:06,97 | 15:06,97 | 15:06,97 [ 15:06,97
o CE(été): Top 8 5000 M 14:06,01 | 14:06,01 | 13:56,01 | 13:41,01 | 13:36,01 | 13:31,01 | 13:23,01 |13:16,01]13:11,01(13:11,01[13:11,0113:11,00[13:11,01[13:11,01 [ 13:11,01 [13:11,01 [13:11,01
10000 F 33:27,40 | 33:07,40 | 32:47,40 | 32:37,40 |32:27,40]32:17,40]32:07,40]31:57,40]31:57,40]31:57 40[21:57,40[31:57 40| 31:57,40[ 31:57 40
o CM (salle) : Top 12 10000 M 29:20,56 | 29:00,56 | 28:40,56 | 28:30,56 | 28:20,56|28:10,56 | 28:00,56 | 27:52,56]27:52,56] 27:52,56 | 27:52,5627:52,56 | 27:52,56 | 27:52,56
o CE(salle) : podium Marathon F 1:10:53* | 1:10:20* | 1:10:05 * | 2:32:01 | 2:30:10 | 2:29:12 | 2:28:40 | 2:28:16 | 2:27:50 | 2:27:16 | 2:26:36 | 2:25:55 | 2:25:19 | 2:24:57
: Marathan M 1:01:30* | 1:01:11* | 1:00:56 * | 2:10:28 | 2:09:23 | 2:08:52 | 2:08:37 | 2:08:26 | 2:08:13 | 2:07:57 | 2:07:40 | 2:07:25 | 2:07:18 | 2:07:18
o CEU23: 100haies F 13,57 13,66 13,48 13,33 13,20 13,09 13,00 | 1294 | 12,89 | 12,87 | 12,87 | 1287 | 12,87 | 12,87 | 1287 | 1287 | 12,87
= Esp3:Podi 110haies M 13,66 13,96 13,63 13,80 1362 13,51 1345 | 1343 | 1343 | 1343 | 1343 | 1343 | 1343 | 1343 | 1343 | 1343 | 1343
5p 3 Fodium 400haies F 59,96 59,50 58,57 57,74 57,02 56,43 55,99 | 5569 | 5552 | 5552 | 5552 | 5552 | 55,52 | 5552 | 5552 | 5552 | 5552
* Esp2:Top6 400haies M 52,37 51,83 50,78 50,03 49,52 49,20 49,02 | 48,94 | 4894 | 4894 | 4894 | 4894 | 4goa | 4894 | 4894 | 4894 | 489a
steeple F 6:49,00** | 10:39,58 | 10:27,58 | 10:14,58 | 10:04,58 | 9:5158 | 0:44,58 | 9:36,58 | 9:29,58 | 9:29,58 | 9:29,58 | 0:20,58 | 0:29,58 | 9:29,58 | 9:29,58 | 9:20,58 | 2:29,58
* Espl:Topé& Steeple M 5:4500** | 852,20 8:47,20 8:42,20 | 8:37,20 | 8:33,20 | 8:29,20 | 8:25,20 | 8:21,20 | 8:21,20 | 8:21,20 | 8:21,20 | 8:21,20 | 8:21,20 | 8:21,20 | 8:21,20 | 821,20
- u20: Hauteur F 1,82 182 1,85 1,88 1,90 191 1,91 1,92 192 | 192 192 | 1 1,92 192 192 | 192 192
. L. B . Hauteur M 2,14 2,14 218 2,21 2,24 2,26 2,27 2,28 228 | 228 | 228 | 228 228 | 228 228 | 228 | 228
o 10 ou CM (été et salle) ou CE (été et salle) : Sélection Perche F 4,04 2,04 1,16 4,25 4,33 2,39 2,43 247 | 449 | 451 | 452 | 452 | 452 | as2 | 452 | 452 | 452
) . Perche M 5,12 512 529 5,43 5,53 5,60 5,65 5,67 567 | 567 | 567 | 587 567 | 567 567 | 567 | 567
o CMU20:Top 16 Longueur F 6,14 6,14 627 6,37 6,45 6,51 657 6,61 664 | 665 | 665 | 665 665 | 665 665 | 665 | 665
o CEU20: Longueur M 7,48 7,48 7,67 7,83 7,94 8,02 8,06 2,08 8,08 2,08 8,08 2,08 2,08 2,08 8,08 8,08 8,08
= Ju?:Toné Triple F 12,90 13,79 13,53 13,70 13,82 13,90 13,97 | 1402 | 14,07 | 1410 | 14,13 | 1413 | 1413 | 1413 | 1413 | 1413 | 1413
- lop Triple M 15,30 16,02 16,31 16,51 16,65 16,73 1679 | 16,83 | 1685 | 1686 | 1686 | 1686 | 1686 | 1686 | 1686 | 1686 | 1686
" Jul:Top8 Poids F 16,20 15,77 16,36 16,85 17,25 17,55 17,75 | 17,86 | 17,90 | 1750 | 1780 | 1790 | 1790 | 1790 | 1780 | 1790 | 1780
Poids M 18,80 17,53 18,72 18,09 18,68 19,30 19,84 | 2027 | 2056 | 2070 | 2070 | 20,70 | 20,70 | 2070 | 2070 | 2070 | 20,70
- U1B: Disgue F 48,43 48,43 51,32 53,63 55,46 56,90 5802 | 58,88 | 5951 | 5095 | 6022 | 6034 | 6034 | 6034 | 6034 | 60,34 | 6034
5 JOJ ou CM U20 ou CE U20 - Sélection Disgue M 58,00 54,51 58,89 57,89 59,39 60,73 61,87 | 62,78 | 6344 | 6387 | 64,07 | 6407 | 6407 | 6407 | 6407 | 6407 | 6407
Marteau F 62,40 56,84 59,41 51,87 54,08 65,98 67,51 | 68,66 | 69,43 | 6984 | 6984 | 6984 | 6984 | 6984 | 69,84 | 5984 | 69,84
o CEUlE:Top4 Marteau M 70,70 69,09 73,20 58,01 70,23 71,96 73,27 | 7424 | 7491 | 7534 | 7556 | 7556 | 7556 | 7556 | 7556 | 7556 | 7556
Javelot F 51,56 51,56 53,12 54,90 56,64 58,19 59,43 | 60,30 | 60,79 | 60,79 | 60,79 | 60,79 | 60,79 | 60,79 | 60,79 | 60,79 | 60,79
Critére « Place dans la compétition de référence » : critére ne retenant que les athlétes qui ont couru  [Javelot M 71,00 69,52 72,93 76,24 77,95 79,41 80,55 81,34 | 81,77 | 81,77 | 81,77 | 81,77 | 81,77 | 81,77 | 81,77 | 81,77 | 8177
durant le championnat de référence Ep. Comb. F 5235 5235 5392 5518 5636 5731 5804 5866 | 58922 | 5974 | 6021 | 6059 | soma | s0Ba | 6084 | sOB4 | G084
L Ep. Comb. M 7101 7101 7366 7416 7541 7683 7820 7927 | 7999 | 8033 | 8033 | 8033 | 8033 | 8033 | 8033 | 8033 | 8033
- (MU0:1a8 20km marche F | 0:49:35 *** | 0:40:35 *** [ 0:48:35 *** | 1:37:00 | 1:35:30 | 1:38:15 | 1:33:15 | 1:32:30 | 1:31:50 | 1:31:21 | 1:31:06 | 1:31:06 | 1:31:06 | 1:31:06 | 1:31:06 | 1:31:06 | 1:31:06
- CEU200ul23:1a4 20km marche M| 0:43:22 *** [ 0:43:22 *** [ p:42:22 *** | 1.35.03 1:24:03 | 1:22:48 | 1:21:48 [ 1:21:03 | 1:20:24 [ 1:20:24 [ 1:20:24 | 1:20:24 [ 1:20:24 | 1:20:24 | 1:20:24 [ 1:20:24 [ 1:20:24
- (Msalle:1a4

Critére « complémentaire » :

CEensalle:1

Si le collectif est classé Elite ou Senior, les relayeurs n"ayant pas couru

sont listés « Reléve »

Critére « Place dans la compétition de référence » :

* Performances sur semi-marathon

- CMU20Cross:14a16
- CEU200uU23Cross:1a3

- CM U20 Montagne ou Trail : 1 3 8 / pour les U18 sélectionnés en U20:1 a 10

- CEU20 Montagne ou Trail : 134 / pour les U18 sélectionnésenU20: 136

** performances sur 2000m steeple

*** performances sur 10 000m ou 10km marche




Grille de Performance du PPF

Listes Espoirs

Espoirs (de la catégorie CA/U18
a la catégorie ES/U23)

Critére « Place dans la compétition de référence » :
sélections internationales CA/U18 ou JU/U20 ou
ES/U23

CM U20 ou CE U20 ou CE U23 : Relayeurs
sélectionnés

Sélections internationales CA/U18 ou JU/U20 ou
ES/U23 (CM U20 Cross ou Montagne ou Trail, CE
Cross U20 ou U23, CE U20 Montagne ou Trail, Coupe
du Monde Montagne U18 et matchs)

CF de Cross U18 ou U20 ou U23: 3 premiers athletes
sélectionnables en équipe de France

Critére « Bilan WA U23 a 3 / pays » pour le semi-
marathon :

Bilan WA U23 Top 16 en Esp 3

Bilan WA U23 Top 20 en Esp 2

Bilan WA U23 Top 24 enEsp 1

Couloirs de performance top 50 ajusté :

"

liste espoirs et collectifs nationaux

f LiFA

GAGNER ENSEMBLE
ticue e L'ILE DE FRANCE o atnieTismE

cal cA2 U1 1u2 ES1 ES2 ES3 SE1 SE2 SE3 SE4 SES SE6 SE7 SE8 SE9 | SE10 | SE11
100 F 12,05 11,94 11,84 11,76 11,48 11,38 11,32 | 11,27 | 1124 | 1122 | 1122 | 1122 | 1122 | 11,22 | 1122 [ 13,22 | 11,22 | 11,22
100 M 10,89 10,75 10,64 10,55 10,34 10,23 1018 | 1015 | 1013 | 1042 | 1011 | 1011 | 1011 | 1011 | 1011 | 1011 | 1011 | 1011
200F 24,90 24,59 24,34 24,13 23,51 23,29 2318 | 2310 | 2304 | 2300 | 22099 | 2298 | 2299 | 22,90 | 2299 | 2299 [ 2280 | 2299
200 M 2215 21,83 21,57 21,36 20,80 20,62 2051 | 2045 | 2042 | 2042 | 2042 | 2042 | 2042 | 2042 | 2042 | 2042 | 2042 | 2042
400 F 57,05 56,16 55,39 54,70 53,08 52,47 5214 | 5190 | 51,75 | 5166 | 5166 | 5166 | 5166 | 51,66 | 5166 | 5166 | 5166 | 5166
400 M 49,51 48,72 48,06 47,50 46,19 45,60 4544 | 4536 | 4536 | 4536 | 4536 | 4536 | 4536 | 4536 | 4536 | 4536 | 4536 | 4536
800F 2:12,93 2:11,26 2:09,56 2:07,87 | 2:0472 | 2:0400 | 2:0297 |2:0212 | 2:0147 [ 2:01,01 [ 2:00,75 | 2:00,75 | 2:00,75 | 2:00,75 | 2:00,75 | 2:00,75 | 2:00,75 [ 2:00,75
200 M 1:55,96 1:53,56 1:51,57 1:50,10 | 1:4725 | 1:4627 | 1:4572 | 1:4553 | 1:4553 | 1:45,53 | 1:45,53 | 1:45,53 | 1:45,53 | 1:45,53 [ 1:4553 | 1:45,53 | 1:45,53 | 1:45,53
1500 F 4:40,16 4:34,59 4:20.76 4:2568 | 4:17.84 | 4:1569 | 4:12.99 | 4:10.78 | 4:09,07 | 4:07,85 | 4:07.12 | 4:06,86 | 4:06,86 | 4:06,86 | 4:06,86 | 4:06,86 | 4:06,86 | 4:06,86
1500 M 3:56,13 3:52,12 3:49,15 3:46,61
: 9:31,00
5:15,00
16:03,41 | 15:5341 | 15:48,41 [15:4341[15:33,41|15:23,41[15:23,41 [15:23.41 |15:23,41 |15:23,41 [15:23,41 [15:23,41 [15:23,41 [15:23,41
14:21,90 13:51,90 | 13:4690 | 13:41,90 |13:36.90 |13:26,90|13:17,90[13:17,90 |13:17,9013:17,90 [13:17,90 [13:17,90 [13:17,90 [13:17,90 [13:17 .20
33:58,49 33:18,49 |33:0849 |32:58,49 [32:48,49 [32:43,49 [32:38,49[32:38,49 [32:38 49 [32:38,49 [32:38,49 [32:38,49 [32:38,49 |
29:38,01 | 29:23,01 | 29:03,01 |28:48,01 |28:33,01 |28:23,01 |28:13,01 |28:08,01 | 28:08,01 |28:08,01 [28:08,01 [28:08,01 [28:08,01 [28:08,01
Marathon F 1:12:45 * | 1:11:12 * [ 1:10:57 * | 2:33:550 [ 2:31:59 | 2:31:01 | 2:30:29 [ 2:30:05 | 2:29:30 [ 2:29:05 [2:28:25 [2:27:44 [2:27:08 [2:26:48
Marathon M 1:02:19 * | 1:02:00 * | 1:01:45 * | 2:11552 | 2:10:47 | 2:10:16 | 2:10:01 | 2:09:50 | 2:09:37 | 2:09:21 | 2:09:04 | 2:08:49 | 2:08:42 | 2:08:42
100haies F 14,16 13,97 14,07 13,91 13,46 13,32 1321 | 1312 | 1306 | 1301 | 1209 | 1298 | 1299 | 12090 [ 1295 [ 1299 [ 1280 | 1299
110haies M 14,52 14,15 14,27 14,03 13,89 13,73 13,62 | 1356 | 1354 | 1354 | 1354 | 1354 | 1354 | 1354 | 1354 | 1354 | 13,54 | 1354
400haies £ 62,59 61,73 60,94 60,17 58,33 57,69 5710 | 5666 | 5636 | 5619 | 5619 | se18 | sedo | seae | sei1s | seis | seis | seis
400haies M 55,43 54,28 53,46 52,59 50,81 50,02 49,70 | 4952 | 4944 | 49,44 | 4044 | 4544 | 4944 | 40,44 | 4944 | 4044 | 4044 | 4044
steeple F 7:19,00 ** | 7:04,00 ** ﬁi?)?fs‘,]s‘o. 61"50‘__';;?5;‘ 10:23,50 | 10:1350 | 10:06,50 | 9:53,50 | 9:46,50 | 9:40,50 | 9:40,50 | 9:40,50 | 2:40,50 | 9:40,50 | 9:40,50 | 9:40,50 | 2:40,50 | 9:40,50
Steeple 6:07,65 ** | 5:57,65** | 9:01.47 8:5147 | 8:4647 | 8:4147 | 8:3847 |8:34.47 | 8:30,47 | 82647 | 8:2647 | 8:2647 | 8:26,47 | 8:26,47 | 8:26,47 | 8:26,47 | 8:26,47 | 8:26,47
Hauteur F 1,68 1,72 175 1,77 1,83 1,87 1,88 188 189 1,88 1,89 1,89 1,89 1,89 1,89 1,89 1,89 1,89
Hauteur M 2,00 2,05 2,08 2,11 2,18 2,22 2,24 225 | 225 | 225 | 225 | 225 | 225 2,25 2,25 2,25 2,25 2,25
Perche F 3,56 3,68 3,77 3,86 4,11 4,19 4,25 420 | 433 | 435 | 437 | 438 | 438 | 438 | 438 | 438 | 438 | 438
Perche M 4,57 4,75 4,90 5,04 5,25 5,41 5,48 553 | 555 | 555 | 555 | 555 | 555 5,55 5,55 5,55 555 555
Longueur F 5,68 583 595 6,07 6,27 6,37 6,43 648 | 652 | 655 | 657 | 657 | 657 657 6,57 6,57 657 657
Longueur M 6,68 7,08 725 7,40 7,67 7,86 7,94 758 | 800 | 800 | soo | soo | soo | soo | soo0 | so0 | soo | so0
Triple 12,11 12,45 12,73 12,95 13,28 13,53 1362 | 1368 | 1374 | 1378 | 1382 | 1384 | 1384 | 1384 | 1384 | 1384 | 1384 | 1384
Triple M 14,55 15,01 15,32 15,62 16,02 16,37 16,45 | 1651 | 1655 | 1657 | 1658 | 1658 | 1658 | 1658 | 1658 | 1658 | 1658 | 1658
Poids F 14,37 15,39 13,80 14,54 15,54 16,48 1678 | 1698 | 17,09 | 1743 | 1713 | 17,13 | 1743 | 1743 | 17,13 | 1713 | 1713 | 1713
Poids M 1543 16,86 16,48 17,47 17,50 18,10 1872 | 1826 | 1969 | 1998 | 2012 | 2012 | 2042 | 2042 | 2012 [ 2012 [ 2012 | 2012
|Disque F 37,94 41,15 43,95 46,89 51,05 5293 5437 | 5549 | 5635 | 5697 | 5741 | 5768 | 5781 | 57.81 | 5781 | 5781 | 57.81 | 5781
Disque M 4401 48,99 50,14 53,58 5533 5715 5850 | 5964 | 6054 | 61,21 | 6163 | 6183 | 6183 | 61,83 | 6183 | 6183 | 61,83 | 6183
Marteau F 52,69 56,58 52,26 55,05 59,78 61,77 63,67 | 6520 | 6634 | 6711 | 6753 | 67,53 | 67,53 | 67,53 | 67,53 | 67,53 | 6753 | 61,53
Marteau M 59,41 63,97 62,51 66,07 66,97 68,16 69,89 | 7120 | 7217 | 72,84 | 7327 | 7348 | 7349 | 7349 | 7345 | 7349 | 7349 | 7349
Javelot F 45,75 48,82 47,08 48,62 52,26 54,26 5580 | 57,04 | 5791 | 5840 | 5840 | ss40 | ssa0 | ssa0 | ssa0 | ss40 | ssa0 | ssa0
Javelot M 60,45 64,55 63,82 67,03 72,68 76,08 7754 | 7868 | 7947 | 7990 | 7990 | 7990 | 7990 | 7990 | 7990 | 7990 | 7980 | 7990
Ep. Comb F 4600 4850 4973 5130 5256 5374 5468 5542 | sep4 | 5660 | 5712 | s7so | s7ay | sezs | sapo | ssao | ssap | sazn
Ep. Comb. M 6379 6729 6884 7143 7199 7324 7466 7603 | 7710 | 7782 | 7816 | 7816 | 7816 | 7816 | 7816 | 7816 | 7816 | 7816
20km marche F | 27:30*** | 26:30*** | 52:00**** [ 51.00**** | 1:40:00 | 1:38:30 | 1:37:00 |1:36:58 | 1:35:53 [ 1:35:00 | 1:34:19 | 1:33:51 | 1:33:36 [ 1:33:36 [ 1:33:36 [1:33:36 [1:33:36 | 1:33:36
20km marche M 4272!'2215“” ‘352:_2515““ 45:21 *#=* | 44:21 %+++ | 1:27:42 | 1:26:12 | 1:24:42 | 1:23:12 | 1:22:26 | 1:22:26 | 1:22:26 [1:22:26 | 1:22:26 | 1:22:26 | 1:22:26 [1:22:26 | 1:22:26 | 1:22:26

* Performances sur semi-marathon

** Performances sur 2000m steeple

*** performances sur 5000m marche

**=* performances sur 10 000m ou 10km marche
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L Liste ] _____Nom |

Reléeve
Releve
Senior
Espoir
Releve
Reléve
Espoir
Espoir
Collectifs nationaux
Espoir
Releve
Releve
AJSHN
Espoir
Reléeve
Senior
AJSHN
Senior
Espoir
Collectifs nationaux
Espoir
Espoir
Senior
Espoir
Espoir
Releve
Espoir

ACHI-YAO
ADJAOUD
AMDOUNI
AMISTANI
ANSELMINI
ARMANT SORDET
ASSOGBA-KOUDAHE
AUCAGOS
AWHANSOU
BADJI
BASTIDE
BELHADJ
BELLESSORT
BIDET
BIKEMBO
BOUR
BOURCIER
BOURGOIN
BOURHIS
BOYPA
CARTIEAUX
CHANTEUR
CHAPELLE
CHARLES-GODARD
CHESIERE
CINNA
CLARICO

HAROLD
WANIS
MORHAD
LEANDRO
PAUL
JAMES
KEVIN-KOFI
SOHANE
YOANN
BOUBACAR
VALENTINE
MEHDI
PHILIPPE
ELIOT
PAULINE
FELIX
FREDERIC
ANAIS
ZOE
SIMON
BAPTISTE
LENNY
NINON
MAELLE
ANTOINE
ERWANN
MACEO

m.mn-mm_

ETETL1Tm1ELTLII1TmTINMLILInETNn LKL KL

15/05/1997
10/05/2005
21/06/1988
25/03/2006
02/08/2003
19/05/2006
16/09/2005
17/03/2003
06/10/1999
23/02/2005
11/04/2007
10/06/1995
31/01/1960
12/02/2002
05/11/2002
25/03/1994
26/06/1968
03/10/1996
04/10/2006
19/03/1999
28/07/2003
14/03/2006
15/04/1995
01/05/2006
11/11/2007
26/09/2003
19/12/2007

ES
VE
Ju
ES
JU
ES
ES
SE
ES
Ju
SE
VE
SE
ES
SE
VE
SE
JU
SE
ES
Ju
SE
Ju
Ju
ES
JU

Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running

Haies Hautes
Demi-Fond/Marche/Running

Sauts
Sauts
Sauts
Sauts

Haies Hautes
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running

Officiel
Demi-Fond/Marche/Running
Epreuves Combinées
Demi-Fond/Marche/Running
Officiel
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint-Long/Haies basses
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint Court
Sauts
Lancers
Demi-Fond/Marche/Running
Haies Hautes
Sprint-Long/Haies basses

Club
CA MONTREUIL 93
CA MONTREUIL 93
VAL D'EUROPE MONTEVRAIN ATHLETISME
ATHLETIC CLUB ARPAJONNAIS
S/L ESME US DEUIL
S/L ANTONY ATHLETISME 92
ATHLETIC CLUB DE COLOMBES
S/L AVIA CLUB ATHLETISME
SAINT DENIS EMOTION
S/L SCA 2000 EVRY
RACING MULTI ATHLON
A. VILLENEUVE LA GARENNE
MBDA SPORT ATHLETISME
S/L SCA 2000 EVRY
CA MONTREUIL 93
RACING MULTI ATHLON
VALLEE DE LA MARNE ATHLETISME 77
S/L FRANCONVILLE ATHLETISME VAL D OISE
S/L US PALAISEAU
EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *
EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *
S/L ESME US DEUIL
EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *
CA MONTREUIL 93
S/L PLM CONFLANS
S/L SCA 2000 EVRY
S/L PLESSIS ROBINSON AC

GAGNER ENSEMBLE
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Reléeve
Espoir
Collectifs nationaux
Releve
Reconversion
Espoir
AJSHN
AJSHN
Espoir
Releve
Senior
Collectifs nationaux
Espoir
Espoir
Reléeve
Espoir
Espoir
Releve
Releve
Espoir
Releve
Espoir
Espoir
Elite
Espoir
Collectifs nationaux
Senior
Collectifs nationaux

CLEYET-MERLE
COLLETIN
COMPPER
CORMONT
CORREA
DABO
DAHM
DAILLE
DAROT-TOCAIL
DAVID
DEAU
DENON
DESAILLY
DIA
DOMERGUE
DOUCHE
DOUMBE

EL GOUMRI JEBBOURI

EL HAOUZY

ELEORE-MONDESIR

ERRBIBIH
ESPOSITO
EVRARD
FINOT
GABET CHRISTIN
GERVAIS
GILAVERT
GIRARD

BERENICE
ROMANE
SOLENN
ETHAN
HAROLD
DIARRY
JEAN-PIERRE
FREDERIC
MILAN
YANIS ESMERALDA
ALEXE
NOEMIE
NOEMIE
MARIAME
LUCAS
TRISTAN
ORANE
IMAD
JADE
NOAH
HICHAM
LUCAS
MANON
ALICE
MELYNE
ARTHUR
LOUIS
EMILIE

24/10/1994
24/07/2005
14/03/1995
29/09/2000
26/06/1988
25/05/2008
17/04/1958
10/07/1972
11/03/2005
12/12/1997
04/09/2004
25/08/2001
04/07/2002
28/06/2008
13/08/2008
23/02/2006
18/05/2004
07/07/2004
22/07/2005
29/11/2008
02/12/2005
03/08/2008
18/01/2002
09/02/1991
11/05/2007
28/02/2000
01/01/1998
26/12/2000

SE
ES
SE
SE
VE
CA
VE
VE
ES
SE
ES
SE
SE
CA
CA
JU
ES
ES
ES
CA
ES
CA
SE
SE
Ju
SE
SE
SE

Demi-Fond/Marche/Running
Sprint Court
Haies Hautes
Sauts
Reconversion
Sauts
Officiel
Lancers
Lancers
Sauts
Sprint Court
Sprint Court
Epreuves Combinées
Haies Hautes
Haies Hautes
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint-Long/Haies basses
Demi-Fond/Marche/Running
Sauts
Sauts
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running

A. VILLENEUVE LA GARENNE
UNION SPORTIVE ALFORTVILLE ATHLETISME
CA MONTREUIL 93
ASA MAISONS-ALFORT
S/L CSME ATHLETISME
S/L ALJ LIMAY
CA MONTREUIL 93
SC UNIVERSITAIRE DE FRANCE
CA MONTREUIL 93
CA MONTREUIL 93
ASA MAISONS-ALFORT
S/L ESME US DEUIL
S/L US VESINET
SAVIGNY SENART ATHLETISME
S/L PAYS DE FONTAINEBLEAU - ATHLE SUD 77
NEUILLY-PLAISANCE SPORTS
S/L SCA 2000 EVRY
AS PIERREFITTE
S/L AC PARIS-JOINVILLE
S/L AC ST GRATIEN-SANNOIS
AS PIERREFITTE
S/L ATHLETIC BRUNOY CLUB
S/L ESME US DEUIL
CA MONTREUIL 93
SAVIGNY SENART ATHLETISME
S/LVIRY CHATILLON ATHLE 91
S/L PAYS DE FONTAINEBLEAU - ATHLE SUD 77
RACING MULTI ATHLON
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Espoir
Espoir
Espoir
Espoir
Espoir
Senior
Espoir
Senior
Collectifs nationaux
Espoir
Releve
Collectifs nationaux
Reléve
Releve
AJSHN
Espoir
Espoir
Collectifs nationaux
Releve
Reléve
Espoir
Espoir
Releve
Collectifs nationaux
Espoir
Releve
Espoir
AJSHN

GIROUX
GORE
GRASSET
GRIGAUT
GUEGUEN
GUILLAUME
GUILLAUME
HABZ
HAMOUDI
HAQUET
HODEBAR
HUYS
IDINNA
ISCAYE
JAFFRELOT
JULIEN

KABENGELE KABALA

KERBOURCH
KINGUE
KITONDUA
KOUAKOU
KOUASSI
LACROIX
LAGUI
LAMBOURDE
LAPORAL
LASSERRE
LAVILLE

CLEMENT
SIMON
AMBRE
ALAYA
BAPTISTE
ILIONIS
RAPHALLEDY
AZEDDINE
INES
AUGUSTINE
ENZO
NICOLAS
EMMANUEL
DIANA
ERIC
SINKE
YORAN
JOCELYN
AUXANE
BASOLUA
BENEDETTA
SERENA
ALLAN
ALLAN
SHANA
SHADE
MARINA
FLORIAN

ST TN L

24/05/2006
11/06/2002
20/11/2006
02/05/2008
10/05/2008
13/01/1998
29/03/2007
19/07/1993
03/06/2001
13/07/2003
17/05/1999
16/10/2001
10/08/2007
18/04/1998
09/01/1971
19/01/2008
28/03/2003
09/12/1980
24/04/2008
21/02/2005
15/09/2004
15/09/2003
12/09/2004
21/09/1999
13/08/2005
07/12/2007
24/11/2002
19/08/1995

Sprint-Long/Haies basses
Sauts
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sauts
Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sauts
Sauts
Sauts
Sprint-Long/Haies basses
Officiel
Sauts
Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running
Haies Hautes
Haies Hautes
Sprint-Long/Haies basses
Sprint Court
Sprint-Long/Haies basses
Sprint Court
Sprint Court
Sprint Court
Sprint-Long/Haies basses
Officiel

ES SUCY-EN-BRIE
VAL D'EUROPE MONTEVRAIN ATHLETISME
NEUILLY-PLAISANCE SPORTS
UA VERSAILLES
SAVIGNY ATHLETISME 91
S/L LES MUREAUX VAL DE SEINE
AS PIERREFITTE
VAL D'EUROPE MONTEVRAIN ATHLETISME
RACING MULTI ATHLON
UA VERSAILLES
S/L ESME US DEUIL
EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *
S/LVIRY CHATILLON ATHLE 91
S/L PAYS DE FONTAINEBLEAU - ATHLE SUD 77
SC UNIVERSITAIRE DE FRANCE
S/L PAYS DE FONTAINEBLEAU - ATHLE SUD 77
S/L FRANCONVILLE ATHLETISME VAL D OISE
AO CHARENTON
VALLEE DE LA MARNE ATHLETISME 77
CA MONTREUIL 93
VALLEE DE LA MARNE ATHLETISME 77
S/L AC PARIS-JOINVILLE
S/L SCA 2000 EVRY
EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *
S/L AC PARIS-JOINVILLE
VALLEE DE LA MARNE ATHLETISME 77
AAS SARCELLES ATHLETISME
BUSSY ST GEORGES ATHLETISME
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Senior
Releve
Releve
Collectifs nationaux
Espoir
AJSHN
Espoir
Espoir
Espoir
Releve
Espoir
Senior
Reléve
Senior
Senior
Espoir
Espoir
Senior
Espoir
Senior
Releve
Espoir
Releve
Espoir
Espoir
Espoir
Reléve
Espoir

LE CLEZIO
LE CORRE
LECONTE
LEDHEM
LEGALL
LEGRAND
LEVASSEUR
LOSANGE
LOUVARD
MADELEINE
MALOT
MANGA
MARTIN
MARTINOT-LAGARDE
MATEO
MAXWELL
MAYNIER
MENIKER
MERZAQ
MEZIANE
MONTAUBAN
MOREAU--BOBE
MOUDANI-LIKIBI
MOUDIO PRISO
MOUDIO PRISO
NEDELLEC
NLEND
NOEL

CORENTIN
JADE
MALLORY
FADOUWA
YANN
KEVIN
FELIX
PAMERA
ALIX
SARAH
CLARA
AUREL
ADELE
PASCAL
PABLO
LAUREEN
MAELLE
NAWAL
KAWTAR
YANIS
LAURA
MAIWENN
FRED
BENOIT
MATHIS
MARTIN
SOIZICK
MAXIME

24/09/1999
20/10/2005
04/10/2000
28/09/1987
22/01/2007
23/12/1996
31/05/2004
28/08/2002
14/11/2008
20/09/1998
12/06/2007
24/07/1992
20/07/2007
22/09/1991
01/02/2001
23/05/2002
05/09/2004
09/12/1997
29/06/2008
26/01/2002
03/06/2006
03/10/2007
10/05/1999
15/01/2003
08/03/2007
01/04/2008
20/03/2006
06/02/2008

SE
ES
SE
VE
JU
SE
ES
SE
CA
SE
Ju
SE
JU
SE
SE
SE
ES
SE
CA
SE
Ju
Ju
SE
ES
Ju
CA
JU
CA

Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint-Long/Haies basses
Sprint Court
Lancers
Demi-Fond/Marche/Running
Sauts
Haies Hautes
Demi-Fond/Marche/Running
Haies Hautes
Sprint Court
Sauts
Sprint Court
Sauts
Sprint-Long/Haies basses
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running
Lancers
Sprint-Long/Haies basses
Sprint-Long/Haies basses
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running

EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *
EA ST QUENTIN EN YVELINES
SAINT DENIS EMOTION
S/LVIRY CHATILLON ATHLE 91
S/L SC BRIE-COMTE-ROBERT
S/LVIRY CHATILLON ATHLE 91
ATHLETIC CLUB DE COLOMBES
S/L ESME US DEUIL
ASA MAISONS-ALFORT
S/L AC ST GRATIEN-SANNOIS
S/L ANTONY ATHLETISME 92
US CRETEIL
S/LPARIS UC
ES MONTGERON
LISSES AC
S/L SCA 2000 EVRY
EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *
CA MONTREUIL 93
S/L OC GIF SUR YVETTE
S/L SCA 2000 EVRY
AO CHARENTON
US METRO TRANSPORT (PARIS)

S/L FRANCONVILLE ATHLETISME VAL D OISE

S/L ETAMPES ATHLETISME
S/L ETAMPES ATHLETISME
RACING MULTI ATHLON
S/L US PALAISEAU

S/L PAYS DE FONTAINEBLEAU - ATHLE SUD 77
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Elite
Releve
Releve
Releve
Releve
Espoir
Espoir
Reléeve
Collectifs nationaux
Espoir
Releve
Releve
Espoir
Espoir
Reléeve
Senior
Collectifs nationaux
Collectifs nationaux
Espoir
Espoir
Senior
Reléeve
Espoir
Senior
Collectifs nationaux
Collectifs nationaux
Espoir
Espoir

OLIERE
OSSIE
OUCENI
PEDRE
PEROTIN
PETIPHAR
PFEIFFER-BILLERES
PINEAU
PI1ZzO
PLACE
POITTEVIN
POMMERY
PORENTRU
POTTIER
PRIAM
QUINION
RAFFAI
RAFFIN
RAHOUI
REMER MANCINI
RICHARD MINGAS
ROUDOLFF-LEVISSE
SAFADI
SAIDY
SENARD
SENE
SERRAO
SONNENBERG

ORLANN
YMAN
LUDOVIC
THEO
ROSE
SLOAN
ROBIN
ELISA
CHARLOTTE
CAMILLE
CHLOE
JULES
LALY
ANTOINE
AYMERIC
AURELIEN
ESTELLE
MELVIN
YASSINE
LENI
SARAH
EMMANUEL
BILAL
FABRISIO
ANTOINE
ALIOUNE
MILO
LUCIE

mMTLILLLLLELLLNTELELELLNELEELEnEEmnmmnmn IS

26/05/1991
13/12/2007
01/02/2001
04/05/2005
30/04/2006
31/10/2003
25/02/2007
26/10/1998
10/05/1997
13/07/2003
04/05/2006
22/01/2001
23/04/2007
10/07/2006
26/06/2000
27/01/1993
06/02/1998
09/08/1998
10/02/2007
19/10/2007
02/04/1998
30/07/1995
08/08/2005
15/07/1999
02/02/2000
03/02/1996
05/08/2008
06/11/2008

SE
JU
SE
ES
JU
ES
Ju
SE
SE
ES
Ju
SE
JU
Ju
SE
SE
SE
SE
Ju
JU
SE
SE
ES
SE
SE
SE
CA
CA

Sprint Court
Sauts
Sprint-Long/Haies basses
Haies Hautes
Demi-Fond/Marche/Running
Sauts
Sprint Court
Epreuves Combinées
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sauts
Demi-Fond/Marche/Running
Lancers
Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint-Long/Haies basses
Sauts
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint Court
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running
Sprint-Long/Haies basses
Demi-Fond/Marche/Running
Sauts
Demi-Fond/Marche/Running
Demi-Fond/Marche/Running

CA MONTREUIL 93
SAVIGNY ATHLETISME 91
PIERREFITTE MULTI ATHLON VILLETANEUSE
SC UNIVERSITAIRE DE FRANCE
S/LPARIS UC
S/L ANTONY ATHLETISME 92
UNION SPORTIVE IVRY ATHLETISME
S/L FRANCONVILLE ATHLETISME VAL D OISE
S/L PAYS DE FONTAINEBLEAU - ATHLE SUD 77
EA ST QUENTIN EN YVELINES
APY-BUC
S/L ANTONY ATHLETISME 92
RACING MULTI ATHLON
AO CHARENTON
CA MONTREUIL 93
S/L AC ST GRATIEN-SANNOIS
S/L SCA 2000 EVRY
S/L LES MUREAUX VAL DE SEINE
EA ST QUENTIN EN YVELINES
RACING MULTI ATHLON
S/L AC ST GRATIEN-SANNOIS
S/L PLESSIS ROBINSON AC
S/L AC ST GRATIEN-SANNOIS
CA MONTREUIL 93
S/L FRANCONVILLE ATHLETISME VAL D OISE
CA MONTREUIL 93
CA MONTREUIL 93
S/LAVIA CLUB ATHLETISME
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Espoir
Releve
Espoir
Espoir
Reléeve
AJSHN
Espoir
Espoir
Collectifs nationaux
Espoir
Releve
Collectifs nationaux
Espoir
Espoir
Espoir
Releve
Espoir
Releve
Espoir
Releve
Espoir
Espoir

SY DE VAUCHER
SzZOT
TA BI
TAJAN
TAOUIL
TARDI
TARTANSON
TASSIN
TORIEL
TRINQUANT
VALERY
VALETTE
VAN CAENEGHEM
VARELA
VEAU
VERMONT
WEHNER
WOLDU
YALAOUI
ZARBO
ZENATTI
ZOLA

Total: 161 Athletes

Espoir: 71

Collectif Nationaux: 18

AMAYELLE
FLAVIEN
LYNNE
KESSIE
WASSIM
EMMANUEL
ZOE
BEATRICE
PAULINE
ROMANE
ALEXANDRE
LAURA
MAERON
EDMILSON
KIYAN
DYLAN
BERENICE
MEKDES
SULEYMAN
ALESSIA
BENJAMIN
SOLVEIG

Releve: 44

Senior: 17

26/03/2008
06/09/2001
14/01/2008
10/06/2007
23/01/2006
09/01/1967
14/01/2006
03/05/2008
21/02/2001
25/03/2006
02/01/2008
16/02/1997
10/01/2008
28/02/2002
30/01/2006
24/08/1999
22/10/2005
20/10/1992
04/02/2004
11/09/2001
05/01/2004
19/11/2007

Reconversion: 1

CA Sauts

SE Demi-Fond/Marche/Running
CA Sprint Court

JU Sprint Court

Ju Sprint-Long/Haies basses
VE Demi-Fond/Marche/Running
JU Sauts

CA Sprint Court

SE Sprint-Long/Haies basses
Ju Sprint-Long/Haies basses
CA Haies Hautes

SE Haies Hautes

CA Haies Hautes

ES Sprint Court

JU Haies Hautes

SE Sprint Court

ES Sauts

SE Demi-Fond/Marche/Running
ES Demi-Fond/Marche/Running
SE Demi-Fond/Marche/Running
ES Lancers

JU Haies Hautes

Elite: 2

AJSHN (Juges): 8

S/LPARIS UC
RACING MULTI ATHLON
VALLEE DE LA MARNE ATHLETISME 77
PARIS AVENIR ATHLETIC
SAVIGNY ATHLETISME 91
S/L LA POSTILLONNE OMNISPORT DE LONGJUMEAU
S/L US VESINET
AAS SARCELLES ATHLETISME
EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *
S/L AC PARIS-JOINVILLE
BUSSY ST GEORGES ATHLETISME
CA MONTREUIL 93
S/L FRANCONVILLE ATHLETISME VAL D OISE
VIE AU GRAND AIR DE ST MAUR
AO CHARENTON
SAINT DENIS EMOTION
EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *

S/L FRANCONVILLE ATHLETISME VAL D OISE
EA ST QUENTIN EN YVELINES
RACING MULTI ATHLON
ES SUCY-EN-BRIE
S/LPARIS UC

f LiFA
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Récupérer une attestation de liste £~ E[IH\

ticue pe L ILE DE FRANCE o' atHLeTISME

Dans le cadre de ton projet scolaire ou professionnel, on peut étre amené a te demander
une « Attestation de niveau de liste ».

Tu peux télécharger ce document tres rapidement sur le portail du PSQS sur lequel tu t'es
déja inscrit. (En cas de difficulté pour retrouver tes identifiants de connexion, tu peux
envoyer un mail a Pierre Friteyre qui est le référent fedéeral: )

Pour cela rendez-vous sur , connecte toi grace a tes

identifiants et clique sur I'encart rouge en haut de page:

ACCUEIL MA FICHE MESSAGES

P5045

IS Téléchargez votre attestation de sportif listé @



mailto:pierre.friteyre@athle.fr
https://www.portail-sportif.fr/

Aides des collectivités - LiFA

GAGNER ENSEMBLE
ticue pe L' [LE DE FRANCE o athieTisme

Tu trouveras dans les diapositives suivantes les dispositifs identifiés des
collectivités territoriales pour 'accompagnement du sport de haut-
niveaul.

Certaines collectivités sont dans I'élaboration et étude de nouveaux
dispositifs. N'hésite pas a vérifier les mises a jour via leurs contacts.

Pour tout complément d’information, n’hésite pas a contacter la ligue a

et/ou solliciter tes collectivités locales
directement (ville, département, agglomération etc...)



mailto:suivi.performance@athleif.org

AGNER ENSEMBLE
LLLLLLLLL ILE DE FRANCE p-athieTisme

Aides des collectivites
, . *Reglon \ \[Irn
Région lle-de-France fleceFrance

Pas de dispositif d’aide identifie au moment de I’élaboration de ce
guide.

Nous ne manguerons pas de vous informer des qu’un dispositif
pourrait vous concerner prochainement.




Aides des collectivites @ fix.m
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Pas de dispositif d’aide identifie au moment de I’élaboration de ce
guide.

Contact : https://www.paris.fr/pages/contact-232#telephones-et-
contacts-utiles



https://www.paris.fr/pages/contact-232#telephones-et-contacts-utiles
https://www.paris.fr/pages/contact-232#telephones-et-contacts-utiles

Aides des collectivites _; .97 f Gen
Seine et Marne el '
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Afin de mettre a ’honneur

I'excellence de la pratique

sportive seine-et-marnaise, ‘PIUS d'lnfOrmatlonS |C|'

le

el https://www.seine-et-

les comités et les athletes

de haut-niveau tout au marne.fr/frépra‘UqueS_

long de leur parcours a
'aide de bourses 1
individuelles et de contrats S pO rt IVGS
d’objectifs.



https://www.seine-et-marne.fr/fr/pratiques-sportives
https://www.seine-et-marne.fr/fr/pratiques-sportives
https://www.seine-et-marne.fr/fr/pratiques-sportives

Aides des collectivités
Yvelines

Yvelines
Le Département

f LiFA
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Dispositif « ChampYons Ambassadeurs »

e Réglement complet ici: https://78-
92 fr/fileadmin/user upload/Reglement ChampYons Ambassadeurs.pdf

Une offre de visibilité et un soutien
financier en fonctionnement pour
des athlétes soucieux de partager
leur projet sportif, leur parcours

ou leurs expériences de haut niveau

auprés des publics pour lesquels

le Département engage son action.

Les athiétes inscrits sur les listes
ministérielles de haut-niveau
(sauf reconversion).

Soutenir les athldtes de haut-niveau,

les inclure dans les politiques
sociales et éducatives et favoriser
les échanges avec les publics
prioritaires du Département,

Montant de l'aide )
4000€

Réglement téléchargeable

Appel  candidature.

Formulaire a solliciter auprés

du service sport des Yvelines
par courriel ou auprés du Comité
départemental d'affiliation,

Du Zjan ler au 17 mars 2025
.1 Yvelines
| Le Département



https://78-92.fr/fileadmin/user_upload/Reglement_ChampYons_Ambassadeurs.pdf
https://78-92.fr/fileadmin/user_upload/Reglement_ChampYons_Ambassadeurs.pdf
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Aides des collectivites = S
Fssonne LSO

e Toutes listes ministérielles

DlSpOSltlf des e Etre licenciés en Essonne et domicilié 8 moins de 100 km de son club a
I'exception des sportifs s'entrainant dans les Poles Espoirs et les Poles
Ambassadeurs du SRR

Spo rt e Financement de 4000€ maximum
e Contact : Anton Fontaine afontaine@cd-essonne.fr 06 43 98 93 38

Infos sur les aides du département :



mailto:afontaine@cd-essonne.fr
mailto:afontaine@cd-essonne.fr
https://www.essonne.fr/education-jeunesse-citoyennete/aides-financieres-sport
https://www.essonne.fr/education-jeunesse-citoyennete/aides-financieres-sport

Aides des collectivités
Hauts-de-Seine hauts-de-seine f [IH\

LE DEPARTEMENT GAGNER ENSEMBLE
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Bourse
d’accompagnement

o Listés élite, Senior et Releve, licenciés dans un club du
92 et en préparation olympique

e Pour 2023-2024, I'aide est de 6000€
e Demande a faire avant le 31 mars de la saison en cours

pour les sportifs de haut
niveau des clubs des
Hauts-de-Seine

Reglement ici:



https://www.hauts-de-seine.fr/fileadmin/user_upload/Mon_departement/01_Missions_et_actions/01.8_Sport/pdf_sport/Reglement_Bourses_individuelles_sportifs_haut_niveau_juillet_2023.pdf
https://www.hauts-de-seine.fr/fileadmin/user_upload/Mon_departement/01_Missions_et_actions/01.8_Sport/pdf_sport/Reglement_Bourses_individuelles_sportifs_haut_niveau_juillet_2023.pdf
https://www.hauts-de-seine.fr/fileadmin/user_upload/Mon_departement/01_Missions_et_actions/01.8_Sport/pdf_sport/Reglement_Bourses_individuelles_sportifs_haut_niveau_juillet_2023.pdf
https://www.hauts-de-seine.fr/fileadmin/user_upload/Mon_departement/01_Missions_et_actions/01.8_Sport/pdf_sport/Reglement_Bourses_individuelles_sportifs_haut_niveau_juillet_2023.pdf

Aldes de.s col\ec.tlwtes A —— f?\[iﬂ\
Seine Saint Denis LE DEPARTEMENT .
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Pas de dispositif d’aide identifié au moment de I'élaboration de ce
guide.

Contact : https://seinesaintdenis.fr/entre-vous-et-nous/contacter-
le-departement/article/contactez-le-departement-de-la-seine-
saint-denis



https://seinesaintdenis.fr/entre-vous-et-nous/contacter-le-departement/article/contactez-le-departement-de-la-seine-saint-denis
https://seinesaintdenis.fr/entre-vous-et-nous/contacter-le-departement/article/contactez-le-departement-de-la-seine-saint-denis
https://seinesaintdenis.fr/entre-vous-et-nous/contacter-le-departement/article/contactez-le-departement-de-la-seine-saint-denis

Aides des collectivités
Val de Marne

~~
wxine - [FA

Le Département
. GAGNER ENSEMBLE
lllllllll ILE DE FRANCE o atuieTisme

Contrat d’Insertion Professionnelle (CIP)

e Le département signe des conventions avec les athletes
de haut niveau Val-de-Marnais pour les accompagner
financierement dans leur pratique.

e Infos sur la page dédiée: https://www.valdemarne.fr/le-
conseil-departemental/culture/sport/le-soutien-au-
sport-de-haut-niveau/les-athletes-de-haut-niveau-en-
contrat-avec-le-departement-en-2023-cip



https://www.valdemarne.fr/le-conseil-departemental/culture/sport/le-soutien-au-sport-de-haut-niveau/les-athletes-de-haut-niveau-en-contrat-avec-le-departement-en-2023-cip
https://www.valdemarne.fr/le-conseil-departemental/culture/sport/le-soutien-au-sport-de-haut-niveau/les-athletes-de-haut-niveau-en-contrat-avec-le-departement-en-2023-cip
https://www.valdemarne.fr/le-conseil-departemental/culture/sport/le-soutien-au-sport-de-haut-niveau/les-athletes-de-haut-niveau-en-contrat-avec-le-departement-en-2023-cip
https://www.valdemarne.fr/le-conseil-departemental/culture/sport/le-soutien-au-sport-de-haut-niveau/les-athletes-de-haut-niveau-en-contrat-avec-le-departement-en-2023-cip

Aides des collectivités ~
Val d’Oise ol - 'LiFA

le département GAGNER ENSEMBLE
ticue e L'ILE DE FRANCE o atnieTismE

Dispositif « Excellence »

e Etre licencié dans un club val d’oisien affilié a la Fédération Francaise de tutelle ou
handisport.

e Le sportif devra étre inscrit sur les listes ministérielles en catégories Elite ou Séniors

e |Le sportif devra étre soutenu par le comité départemental de sa discipline, avec
comme résultats minimum requis en fonction de la discipline, une participation, un
podium ou une lere place au championnat national, une participation aux
championnats européens ou participation aux championnats mondiaux, et/ou une
participation ou sélection aux Jeux Olympiques ou Paralympiques

e 2 bourses semestrielles par année civile dont le montant est fixé en fonction des
objectifs et projets du sportif.




le département GAGNER ENSEMBLE
ILE DE FRANCE o-arwierisue

Aides des collectivités ~
Val d’Oise - suite d'o?;?a'v f [IH\

Dispositif

« Performance »

Information sur les dispositifs du Val d’Oise :



https://www.valdoise.fr/315-dispositifs-et-subventions.htm
https://www.valdoise.fr/315-dispositifs-et-subventions.htm

Aides des collectivités -
Municipalites & Agglomérations Gf E[IH\
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En complément des aides de la région et des conseils
départementaux, certaines municipalités et/ou
agglomeérations font le choix d’accompagner les athletes de
haut niveau de leur territoire.

Les conditions minimales sont souvent d’étre inscrit sur les
listes ministérielles, tu peux donc leur fournir ton attestation
d’inscription sur les listes pour justifier ta demande d’aide.




Les cercles de Performance
Préesentation - en construction fédérale
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Les athletes de haut niveau sont regroupés au niveau fédéral en 5 cercles de
suivi individuels + 1 cercle de suivi relais et 2 cercles de suivi spécifigue running.
Le niveau d’accompagnement varie en fonction du niveau de cercle. Plus le n® de
niveau de cercle est bas, plus 'accompagnement fédéral est important.

* Le projet est toujours en construction par la cellule Haute Performance de la FFA. Nous
reviendrons vers vous des que nous aurons plus d’informations.

%l -
FRANCZ 4" /
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Loading....



Ath

e Un circuit d’athletes professionnels est créé par la FFA.
* Les athletes des cercles 1 & 2 peuvent étre concernés

* Le projet est toujours en construction par la cellule Haute Performance
de la FFA. Nous reviendrons vers vous des que nous aurons plus
d’informations.
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Scolarité et sport de Haut Niveau - [IH\

Ton statut de sportif de haut niveau peut te conférer des avantages, notamment
des aménagements de I'emploi du temps scolaire, des facilitations pour les
épreuves de sport du bac ou encore une accession facilitée pour certaines écoles.

Chaque situation étant différente et particuliere, n’hésite pas a te renseigner

aupres de ton professeur d’EPS, le chef d’établissement ou encore le responsable
haut-niveau de ton établissement scolaire s’il y en a un.

Pour les athletes en classe de terminale, il est important de bien préciser ton
statut de sportif de haut niveau dans Parcoursup.




Suivi Médical Réglementaire (SMR) [|H\
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Tous les sportifs inscrits sur listes ministérielles ou sélectionnés en équipe de France ont
I'obligation de compléter leur Suivi Médical Réglementaire (SMR).

Il consiste en 2 examens médicaux (une visite médicale et une analyse sanguine + un bilan

dentaire pour les listés de Reléve a Elite) pour attester de la bonne santé du sportif.

Le service médical de la FFA vous enverra tres prochainement les documents pour pouvoir
réaliser ces examens.

Sans réalisation du SMR, le sportif peut se voir retiré des listes ministérielles ou d’une
sélection en équipe de France.




p GAGNER ENSEMBLE
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Quelle spécificité du traitement des SHN ?

> Une information spécifique destinée aux formations d’accueil : les « SHN » sont identifiés dans les données
communiquées aux formations. Dans I'outil d’aide a la décision, un traitement singulier est requis.

» La procedure de réeexamen aupres du recteur : la loi ORE a mis en place un recours spécifigue SHN

» Poursuite du travail engagé par la DGESIP pour homogeéneiser la préesentation des informations aux SHN sur les sites
d’'établissement

Quel bilan 2024 ?

» L’examen des veeux : des données stables

» 2 805 SHN inscrits et ont confirmé des voeux en 2024 (2 750 en 2023) et 412 ont confirmé des voeux pour des
formation en apprentissage (313 en 2023 ; 243 en 2022) ;

» 2496 ont eu au moins une proposition d’admission (2 484 en 2023) ; 2 025 ont accepté (1 985 en 2023)
» La procédure de réexamen auprés du recteur : mieux connue et plus utilisée

» 203 candidats traités contre 193 en 2023 et 163 en 2022




Parcoursup

~Parcoursup

Entrez dans I'enseignement supérieur

Le calendrier 2025 en 3 eétapes

15 Janvier 2025 > 13 Mars 2025 - -
Début Nov. 2024 > Janvier 2025 Je m’inscris pour formuler mes veeux 2 Juin 2025 > 10 Juillet 2025

Je m’informe Je regois les réponses

et découvre les formations Jusquau 2 Avril 2025 des formations et je décide
Je finalise mon dossier

1 @ 3

/7

Début

Nov. 2024 aC. Janw. Février Juin Juillet Aolt Sept.

Jeudi 13 mars : Vendredi 6 Juin - Mardi 10 juin :
Dernler jour pour formuler Classement des voaux
mes voaux en attente

/\ N i
/- LIFA
.
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Parcoursup - LiFA

= Des services pour vous informer et répondre a vos
féﬁncmss 'Ipa rco U rs U p i s
O Do ternaigromans soparias questions tout au long de la procedure

Fratereié

> [EEITIERZNE: 0 800 400 070

(numéros spécifiques pour I'Outre-mer indiqués sur Parcoursup.gouVv.fr)

> (W T [ W]yl (e depuis |e dossier candidat

L es réseaux sociaux pour suivre I’actualité de Parcoursup et recevoir des

= Parcoursup_info sur Twitter/X

= Parcoursupinfo sur Instagram et Facebook)

WY ENER TSR R ET LTS SR (SRR ETEE:T ] pour étre informés des dates clés,
des informations pratiques et des outils essentiels pour réussir son orientation post bac.
Pensez a bien activer les notifications pour recevoir toutes les informations
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Les athletes de haut niveau doivent respecter et accepter les regles de

déontologie du sport. Pour cela, il leur est demandé de compléter et obtenir
leur passeport « | Run Clean » via la plateforme

Ce passeport est exigé notamment pour les sélections équipe de France et |a ,*

participation aux championnats internationaux n
/
é] /

4 .



http://www.irunclean.org/

Maison régionale de |a / G
Performance 1
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La Maison de la Performance en lle de France est implantée sur le CREPS
lle-de-France de Chatenay-Malabry.

Ces missions se concentrent sur 4 axes:

e Accompagnement Paralympique

* Environnement Socio-Professionnel

e Analyse de la Performance

e Optimisation de la Performance (sportive et médicale)

Les missions completes sont détaillées ici:

e Pour solliciter leurs services tu peux me contacter a ou contacter
Xavier Fleuriot a

“~rmation s '


https://www.creps-idf.fr/haute-performance.missions
mailto:suivi.performance@athleif.org
mailto:suivi.performance@athleif.org
mailto:xavier.fleuriot@creps-idf.fr
mailto:xavier.fleuriot@creps-idf.fr

Service de medecine du sport —
Hopital de I'HOtel-Dieu - Paris Gf El’uH\

LLLLLLLLL ILE DE FRANCE o atnietisme

En cas de blessure ou besoin d'accompagnement médical, tu peux
également te rendre au Centre d’Investigation et de Médecine du Sport
(CIMS) de I’hopital de I’'Hotel-Dieu de Paris.

Ce service te permet d’obtenir rapidement un rendez-vous en cas de
besoin grace a sa consultation « SOS Accident Sportif ».

Toutes les infos et prises de rdv sont disponibles ici:



https://www.aphp.fr/service/service-43-041

Bon courage pour ta
saison 2025 que nous
te souhaitons remplie

de performances et

d’accomplissements
personnels !
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