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PROCES VERBAL DE LA REUNION DU COMITE DIRECTEUR LIFA 

Mercredi 18 décembre 2024 – N°06/2024 

Au NOVOTEL de la Porte d’Asnières 

Présidence : Arnaud FLANQUART 

Membres du Comité directeur présents : Pascale BARRIER - Joëlle BERNARD - Daniel 

BOUGIS DIT DUMESNIL - Frédéric BOURCIER - Mohamed BOUZID - Jacqueline BRIGNAT 

- Gwenaëlle CHAMPEAU - Frédéric DAILLE - Frédéric DEPIESSE – Christine DONVAL – 

Philippe FAVREAU - Jean-Jacques GODARD - Claude LACHEREST - Stéphanie LE 

GALLOUDEC - Anne Claire LUDER – Caroline MENGIN-GRIGNON - Christine MONDET - 

Irène MOREAU - Christine NUISSIER - Aurélien ROSSFELDER - Colette RUINEAU - Gilles 

SECHAUD - Nathalie STEINVILLE - Philippe TEDO - Christine VIRLOUVET -  Jean-Marc 

VIROLAN - Jean-Claude VOLLMER 

 

Membres du comité directeur excusés : 

Chantal SECHEZ pouvoir à Jacqueline BRIGNAT 

 

Assiste :  

François BOISGIBAULT, Directeur Général LIFA 

 

Début de la réunion à 19h10 

 Carnet 

- Décès de Julien CAZALON  

Licencié à l'Entente Athlétisme 94, S/L AC Paris Joinville. 

Julien était membre de l'AC Paris-Joinville depuis la création du club en 1963 après avoir 

débuté à l'AC Paris.  

Sauteur en hauteur et lanceur de javelot lorsqu'il était athlète, il était surtout connu en tant 

qu'officiel technique, juge chef de lancers fédéral, arpentant les stades et salles du Comité 

et de la Ligue. 

 

- Décès de Frédéric SELLE 

Cet athlète au gabarit impressionnant - 1,98 m pour 125 kg - ne passait pas inaperçu sur 

les stades et fit le bonheur de plusieurs clubs, en Ile-de-France et en Bretagne : l’US 

Melun, le club de ses débuts, puis le Stade Rennes, le Racing Club de France et enfin 

l’UA Versailles. Il fut aussi un membre reconnu et apprécié de l’équipe de France militaire 

où il fut coach au sein du Bataillon de Joinville, a continué à transmettre sa passion et ses 

connaissances après sa carrière, en tant qu’entraîneur, avec notamment des 

responsabilités nationales au disque, et dirigeant. 
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- Décès d’Olivier MOUVIER 

Olivier, licencié à l'USM AUDONNIENNE, était membre du Comité Directeur 
Départemental d'Athlétisme de Seine-Saint-Denis depuis 2004 et jusqu'au bout, il est 
resté fidèle à son engagement. 
Olivier s'occupait de la gestion des compétitions de cadets à masters, ses coups de 
gueules légendaires vont nous manquer car il avait un fort caractère et n'aimait pas 
l'injustice, malgré des différences au début de ma nomination de Président ou tout nous 
séparait, nous avons appris à nous connaître au fil du temps une grande amitié nous liait, 
Olivier était un homme de confiance.  

 

1. Intervention du Président :  

Agenda Jean-Jacques GODARD 

Date RdV 

26/10 Assemblée générale Comité 78 

27/10 Championnats de France des 5 km à St OMER * 

28/10 Entretien à la demande de la banque Société Générale 
Interview Radio Paris-Sport 

4/11 Réunion visio CR Running 

8/11 Assemblée générale Comité 91 

9/11 Assemblée générale Comité 95 

10/11 Cross Val d’Essonne 

12/11 Réunion visio commission électorale LIFA 
Comité Directeur FFA en visio 

14/11 Bureau Fédéral FFA 

15/11 Assemblée générale club de Longjumeau 

16/11 Assemblée générale élective LIFA 

17/11 Cross du Val de Marne-Ile de France 

20/11 Visite de chantier salle de Clamart 
Visite salon des maires de France (salon sports). 

25/11 Réunion visio CROSIF 

26/11 Assemblée générale association pôle de Fontainebleau 

27/11 Réunion visio comité directeur LIFA 

1/12 Cross national Les Mureaux-Ile de France ; entretien avec Mr le Maire des 
Mureaux 

3/12 Réunion France Marche « FESTI MARCHE » aux Mureaux du 22&23 mars 2025 

4/12 Remise de la coupe des interclubs jeunes au club de UMS Pontault-Combault 

9/12 Réunion avec UNSS, académie de Versailles pour organisation France de cross 
UNSS à Cergy. 
Réunion des ligues régionales à la Région Ile de France. 

14/12 Assemblée générale élective FFA. 

18/12 C D Ligue 
Médailles St OMER : 

* Individuels : 6 médailles OR // 2 Argent // 5 Bronze 
* Equipes : 1 OR // 2 Argent // 1 Bronze. 

Agenda Arnaud FLANQUART 

➢ Préparation du bureau et des commissions 



Ligue d’Ile de France d’Athlétisme   PV N°6 du 18 décembre 2024 
 
 

 

3 

 

➢ Rencontre avec les salariés (collectives et individuelles) + cadres techniques 

o Présentation 

o Cadrage budgétaire 

o Focus Pôle et Haut-Niveau 

o 3 Réunions avec le personnel 

➢ Rencontres institutionnelles : CR IDF + DRAJES + DTN + CROSIF + Marie-Amélie 

LE FUR Pdte ANS + Pôle Eaubonne 

➢ Présence sur les compétitions : Poussinades / Cros et AG Comité et Clubs 

 

➢ Entretien individuel avec le personnel accompagné du DG 

➢ Echange avec les cadres techniques. Volonté de les inclure plus fortement dans le 

projet et le fonctionnement de la ligue.  

2. Présentation du Bureau exécutif et vote  

 

❖ Vote :  

o 26 voix Pour 

o 1 voix : Contre 

o 1 voix : Abstention 

o 1 vote : Blanc 

 

3. Election des Présidents des Commissions Régionales 

❖ Voir présentation sur la diapo 10 

❖ Vote : 

 

          

V      : Anne  laire  uder

V   unning :  laude  ac erest

    : Frédéric Bourcier

 aut  iveau :  ean  laude Vollmer

P le Prati ues

Pr sident

Arnaud  lan uart

VP   l  u      O

 ean  a  ues  odard

Développement :   ilippe Favreau

V   S  : Daniel Bougis dit Dumesnil

S  :  rène  oreau

S A     FA      : Stép anie  e  alloudec

  A :  acqueline Brignat

P le Ad inistration et Pilota e

   :   antal Sec e 
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PROPOSITION PRESIDENTS DE COMMISSION 

     

Commissions NOM OUI NON Abstention 

Electorale         

Formation Christine VIRLOUVET 24 4 1 

Officiels Techniques Frédéric BOURCIER 29     

Médicale Frédéric DEPIESSE 29     

Statuts et Règlements Daniel BOUGIS DIT DUMESNIL 29     

Sportive et Organisation Jean-Jacques GODARD 22 5 2 

Marche Nathalie STEINVILLE 29     

Running Claude LACHEREST 29     

Jeunes Anne-Claire LUDER 28 1   

Masters Pierre MONTHEILLET 28   1 

Forme Santé  Gilles SECHAUD  28   1 

Equipements Sportifs Jean-Claude REGNAULD 25 1 3 

Compilateurs & records Joëlle BERNARD 28   1 
 

4. Calendrier des réunions LIFA 
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5. Représentants Championnat LIFA 2025 

❖ Missions de représentants LIFA au championnats LIFA 2025 : 

o Être présent tout au long de la compétition  

o Être le référent du directeur de compétition et du service médical en cas de 

problème 

o Être l’interlocuteur des invités (élus, représentants FFA…)  

o Être le lien avec la LIFA pour la communication (photo + texte)  

o  révenir le président en cas d’accident ou incident grave  

Compétitions hivernales : 

  

 

6. Point Budgétaire 

 

Prévision du résultat 2024 : 

o Un atterrissage 2024 anticipé à 22 956€. Une bonne gestion de nos ressources, 

une réduction pour la partie technique a permis de réduire le déficit anticipé à la 

mi-année. Une vigilance particulière doit être portée sur les dépenses techniques 

(2 pôles et stages). 

o Les salariés ont travaillé sur le budget en collaboration avec Isabelle pour réduire 

le déficit prévu en remplaçant les stages de fin d’année par des regroupements.   

 

Date Lieu Représentant

05/01/2025 INSEP JC Vollmer

11/01/2025 Val de Reuil N Steinville

12/01/2025 Val de Reuil P Barrier

18/01/2025 INSEP D Bougis Dit Dumesnil

19/01/2025 Nogent/Oise C Lacherest

25&26/01/2025 Nogent/Oise F Bourcier

26/01/2025 Créteil G Séchaud

26/01/2025 Les Mureaux JJ Godard

1&2/02/2025 Nogent/Oise I Moreau

09/02/2025 Lisses JJ Godard

22&23/02/2025 INSEP AC Luder
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Préparation Budgétaire 2025 : 

❖ Contexte  

o Contexte budgétaire extrêmement tendu et incertain → Prudence 

o Nouvelle mandature → Disposer de marges de manœuvre pour mettre en 

place le projet de Ligue 

o Un budget fortement contraint : + de 50% de dépenses contraintes (masse 

salariale, fonctionnement)  

o Une fortement augmentation des dépenses techniques 

o Un budget développement en fort recul  

❖ Orientations 

A T E  P O   T 

       SF A S

        égion

      A S

      FFA

       S  A S

        égion

        ous Total  u  entions

                        

                                     

                                 

                             

                                 

        ous Total Autres Produits

       TOTAL u  Autres

 E  O   E  P OP E 

   9  6   otisations  art Ad érents

5   9  otisations  art  lubs

   9   U A    S

         TOTAL

                              

                  

                

                          

                      

         TOTAL  ENE AL

         sultat
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o Nécessité de maîtriser les dépenses au niveau général  

o Besoin de diversifier les ressources pour disposer de marges de 

manœuvre (recettes propres, tarification, événement)  

o Demande de mise en réserve de   % du budget (   K€) 

o Un pilotage beaucoup plus fort des dépenses liées aux pôles  

❖ Calendrier  

o 22/01 (B) et 7/02 (CD) : V1 Budget 

o 5/03 (B) et 21/03 (CD : Budget stabilisé 

o 5/04 (AG) : Vote du budget 

 

7. Projet LIFA 2030 

 e  résident présente la mét ode d’élaboration du projet de  igue pour la mandature qui 

associera largement les comités et les clubs afin de définir collectivement les priorités, de 

proposer un plan de développement de l’at létisme francilien et de ses acteurs et 

d’embarquer l’ensemble des parties prenantes dans sa mise en œuvre.  
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❖  

 

 an ier     

 onsultation des  lu s

 A ril     

   inaire des  lu s

  uillet     

Pro et de Li ue

   ai     

   inaire o ir

 

 

 

 

 Disposer d une carte d identité des clubs

  dentifier les t ématiques prioritaires pour le projet de ligue

 Faire émerger les bonnes pratiques

  dentifier les points de difficultés   résoudre

 Scan :  itc  de bonnes pratiques (    mn) par les clubs

 Focus :  ravail en groupe sur des t ématiques ( 5     ) du projet

 Act : Formalisation d une action prioritaire et concrète par groupe

 Arbitrage et définition des priorités d action

 Finalisation du projet de ligue

  onférence de presse pour présenter le projet de ligue

                                

   5

 arte d identit 

  b licenciés    atégorie

  b entraîneurs

  abel

 Budget

  b  eures de bénévolat

T   ati ues

  iste de t ématiques

  aborder dans le

cadre du projet de

ligue

 onnes  rati ues

 Décrive  en

quelques lignes une

  deu  bonnes

pratiques de votre

club qui pourrait

 tre répliquée dans

d autres structures

A  liorations

  uels sont les trois

principales difficultés

que vous rencontre 

et les solutions que

vous identifie  pour

les résoudre

                      

 

 ilan

  uels sont les points

forts et points

d amélioration de

l at létisme francilien et

de la ligue
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 Frédéric Depiesse propose d’utiliser la synt èse des   listes fédérales qui ont sillonné 

les régions lors de leur programme, des idées ont émergé lors de leur rencontre avec 

les clubs. 

 

 

 

 

  an

  résentation de  5    bonnes pratiques par les clubs 

 

 
A t

  ravail en groupe de       personnes ( 5mn)

 Formalisation d une action concrète par groupe

 o us

  ravail en groupe de       personnes ( 5mn)

 Définition des actions pour les a es prioritaires prédéfinis

         

  LAN ET   A NO T   

EN E   

A E  ET A T ON  P  O  TA  E  

 E  LLE  E  O TE   PLANN N  
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8. Point Communication  

 

❖ Souhait de renforcer fortement la communication et la présence de la Ligue sur les 

réseaux sociaux  

❖ Faire remonter les actions ( andicap, sport santé, formation, officiels, médical, …) 

auprès de Sarah pour alimenter les réseaux. 

❖ LOGO ligue : modification du logo avec un appel aux clubs en communiquant des 

éléments tec niques, l’utilisation de l’ A est possible. 

 

9. Points divers  

➢ Licences 

❖ Licences en croissance : 52 728 en date du 18/12/2024 

Données au 17 12 2024  

  

Date de 
référence en 
2023 

Date de fin 
de saison  

A ce jour  
Ecart 
(Nbre) 

Evolution sur 
1 an (%) 

écart fin de 
saison 

LIFA 49083 52782 52683 3600 7,33% -99 

FFA 291502 313972 315019 23517 8,07% 1047 

CDA75 4137 4666 4626 489 11,82% -40 

CDA77 6961 7456 7372 411 5,90% -84 

CDA78 7985 8353 8421 436 5,46% 68 

CDA91 6951 7312 7185 234 3,37% -127 

CDA92 7851 8465 8797 946 12,05% 332 

CDA93 3477 4020 3783 306 8,80% -237 

CDA94 6069 6539 6649 580 9,56% 110 

CDA95 5652 5971 5850 198 3,50% -121 
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➢ Calendrier (version 9) 

➢ Vote des implantations 

 

Nota : Les personnes appartenant au club proposé ne participent pas au vote  

- Running :  

1 - EKIDEN Championnat LIFA  

*  ontgeron le    mars    5 (tarif 7 €) (  personne présente dans le comité) 

 Vote : 20 

* Stade Français le 22 juin 2025 (tarif    €) (  personnes présentes dans le 

comité) 

 Vote 6 

➔ Montgeron est retenu. 

 2- Marche Nordique : La Draveilloise le 6 avril 2025 

- Piste estivale 

Date Compétition Lieu/club 
16/03/2025 Critérium durée de Marche Versailles - UA Versailles (78) 
06/04/2025 Chpt Rég 20km/10km marche Ocquerre - AC Pays de l'Ourcq (77) 
22/06/2025 Chpt IDF Minimes Aulnay sous-bois - DAC (93) 

5&6/07/2025 Chps IDF CA/JU Montgeron - ES Montgeron (91) 
12&13/07/2025 Chpt IDF Elite Cergy - EA CPA (95) 

 

Poules Interclubs 1er tour 2025 
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Meeting Clubs/Département : 

07/06/2025 Antony 
9 et 10/06/2025 Cergy 

10/06/2025 Montreuil 
23/06/2025 Seine et Marne (Fontainebleau) 

 

Mutations 

➢ 1257 mutations traitées dont 266 sortantes et 177 entrantes. 
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Présentation de la Ligue de l’Île-de- ran e d’At l tis e par François 

Boisgibault 
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10.  Questions diverses 

❖ C Nuissier :  

➢ Coût des mutations. Qui décide des tarifs ? C’est la fédération. 

Une part revient à la fédération et une autre à la LIFA. 

 

❖ Caroline Mengin : 

➢ Animation EA/PO : qui organise et comment ? en principe chaque comité 

départemental organise ses animations avec un club support  
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➢ Entretien des circuits MN : Ils sont entretenus par la ville ou le lieu où 

est situé le parcours. 

 

Fin 21h30 

 

S/G : Irène Moreau  

Avec la participation de François Boisgibault 

 

 

 
  

  
Arnaud FLANQUART 
Président 
Tel : 06 78 54 81 74 
164 rue Ordener 
75018 Paris 
  
  
  

 


